
Jardins pédagogiques – périscolaire Écoles Francheville

UNE annee  AU JARDIN    .   CULTURE  ET  travaux de saison

Hiver (Janvier à Mars)

 Compost / les outils / Inventaires des graines et commande / plan de culture du→
printemps / Birdlab / travail de la terre : grelinage. 

Janvier :
- plantez ail / arbustes fruitiers,
- récoltez chicorée sauvage, choux, endives, mâches, panais, poireaux, topinambour,
- posez des nichoirs à oiseaux,
- nettoyez et taillez les framboisiers.

Février :
- semez sous-abri     : radis, carotte, chou-fleur, laitue, persil.
- semez en pleine-terre     : la fève, épinard, navet, poireau, pois.
- planter ail et oignons.

 mettez les plants de pomme de terre à germer à la lumière, un mois et demi avant la →
plantation, dans un endroit frais.

- semez à chaud     : aubergine, les annuelles (dahlia, sauges, verveine..).
- coupez les parties sèches des plantes vivaces.

Mars :
- semez sous-abri     : radis, carotte, chou-fleur, chou brocoli, chou pommé, chou-rave, laitue,
persil, navet, tétragone / annuelles et vivaces (gaillarde, centaurée, souci, ancolie).
- semez à chaud     : céleri, poivron, piment, aubergine, tomate, roquette. 
- semez en pleine-terre     : arroche, cerfeuil, fève, épinard, oignon, panais, pois, poireaux, 
laitue, roquette / vivaces, glaïeul, lis. 
- plantez en pleine-terre     : ail, chou-fleur, ciboulette, échalote, estragon ; laitue, oignon, 
oseille, rhubarbe.

 faites germer les plants de pommes de terre dans des cagettes.→

- coupez les engrais verts non gelés au moins un mois et demi avant les semis, pour qu'ils 
se décomposent à temps.
- apportez engrais et compost.

Printemps – Été (Avril, Mai et Juin)
 plantez des fleurs mellifères et aromatiques pour les insectes auxiliaires.→

Avril :
- - semez sous-abri     : concombre, melon, aubergine, basilic, piment, poivron, roquette, 
tomate, chicorées frisée et scarole, courge, courgette, melon et potiron. 



- semez en pleine-terre     : arroche, betterave, carotte, cerfeuil, chicorée sauvage, chou 
brocoli, chou de Bruxelles, chou-fleur, chou pommé, chou-rave, épinard, fenouil, laitue, 
navet, oignon, panais, persil, pois, poireaux, radis, roquette.
- plantez en pleine-terre     : artichaut, chou brocoli, chou-fleur, chou frisé, chou pommé, chou
rave, ciboulette, crosne, échalote, estragon, laitue, oignon, pomme de terre, topinambour / 
- bouturez groseilliers et cassis.

Mai :
- semez sous-abri     : melon, courge, courgette, potiron, concombre.
- semez en pleine-terre     : arroche, bette, betterave, carotte, chicorée sauvage, chou brocoli,
chou de Bruxelles, chou-fleur, chou pommé, chou-rave, concombre, courge, courgette, 
fenouil, haricot, maïs doux, laitue, navet, panais, persil, potiron, poireaux d'hiver, 
pois,radis, roquette, tétragone. 
- plantez en pleine-terre     : aubergine, concombre, courge, courgette, melon, piment, 
poivron, tomate, chicorées frisée et scarole, chou brocoli, chou-fleur, chou pommé, chou 
rave, laitue, poireau, pomme de terre.

Été (Juin,Juillet & Août)
 Arrosage, préparation du jardin pour l'hiver.→

- semez en pleine-terre     : arroche, betterave, carotte, chicorée sauvage, chou brocoli, chou 
de Bruxelles, chou-fleur, chou pommé, chou-rave, courgette, fenouil, haricot, maïs doux, 
laitue, navet, panais, persil, poireaux d'hiver, radis, radis d'hiver, roquette, tétragone, des 
engrais verts sur les parcelles qui se libèrent.
- plantez en pleine-terre     : aubergine, concombre, courge, courgette,  piment, poivron, 
tomate, potiron, chicorées frisée et scarole, chou brocoli, chou-fleur, chou pommé, chou 
rave, laitue, poireau, pomme de terre, fraisiers (août). 

- binez, sarclez et paillez.
- amendez en compost.
- buttez les pommes de terre, haricots, pois, fèves.
- installez un voile anti-insectes sur la planche de carottes au moment du semis.
- traitez préventivement pommes de terre et tomates contre le mildiou.

Automne – Hiver (Septembre, Octobre, Novembre et Décembre)

 Hivernage du jardin (grelinage, paillage, semis d'engrais verts, apport de→
compost-fumier), construction d'abris pour les auxiliaires de cultures, mangeoires à

oiseaux, nettoyage des outils.. . 

Septembre :
- semez en pleine-terre     : chou pommé de printemps épinards, laitue d'hiver, mâche, 
oignon blanc ou rouge, radis.
- semez des engrais verts sur les parcelles qui se libèrent.
- plantez les fraisiers.
- récoltez les graines d'annuelles.

Octobre :
- semez en pleine-terre     : fèves et pois / de la phacélie, des graminées : avoine, briza, 
seigle, orge.



- plantez en pleine-terre     : ail, chou-fleur, chou pommé de printemps, échalote, laitue, 
oignon blanc.
- plantez des bulbes de printemps : perce-neige, tulipes, narcisses, crocus… et des 
vivaces.

- Confectionnez des abris pour les coccinelles, syrphes, chrysopes, abeilles et guêpes 
solitaires.

Novembre :
- semez en pleine-terre     : fèves et pois.
- plantez en pleine-terre     : ail, chou pommé de printemps, échalote, laitue / des arbres pour 
les oiseaux : cognassier du japon, noisetier, viorne, chèvrefeuille, sureau, cornouiller.. . 
- protégez du gel les chicorées frisées et scaroles, les chicorées sauvages, la mâche, les 
laitues.
- couvrez la base des artichauts avec de la terre, puis un épais paillis.

Décembre :
- En cas de grand froid annoncé, protégez les plantes sensibles avec un voile d' hivernage.
- Paillez vos poireaux de façon à pouvoir les arracher même s'il gèle.
- Triez vos sachets de graines, et faites une liste des variétés à acheter.
- Grattez les fers d'outils pour enlever la terre qui y a adhéré, affûtez-les et passez une 
couche d'huile de lin. Passez au papier de verre très fin les manches trop rugueux. 
Enduisez-les au pinceau d'un mélange d'huile de lin et d'essence de térébinthe.
- Faites provision de matériaux secs à proximité de votre compost : feuilles mortes, paillis 
retirés du potager, tiges sèches, broyat.. . 


